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IST - INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

As IST sGo causadas por bactérias, virus e outros microrganismos. Sua transmiss@o
ocorre através de relagdes sexuais, e por contato com secrecdes e liquidos durante a
relacdo sem protecdo.

Em muitos casos, os sintomas podem demorar meses ou até anos para aparecer.
E, muitas vezes, a infec¢@o pode ser assintomatica.

FIQUE ATENTO:

As IST mais comuns podem apresentar sintomas similares, como:

- Dor ou ardéncia ao urinar;

* Irritacdo;

« Coceira;

« Aparecimento de verrugas indolores na regido genital
e em outras partes do corpo, como boca e garganta;

« Lesbes de pele e aumento de inguas.

HIV/AIDS PREVENCAO

Dentre muitas IST, destacamos o HIV, que ao
contrdrio de outros virus, ainda ndo tem cura.

O HIV (virus da imunodeficiéncia humana) afeta
células do sistema imunolégico, tornando o
organismo incapaz de lutar contra infecgdes

e doencas. E deste modo, pode levar a AIDS Usar sempre e N&o compartilhe agulhas e

. . s _en . . corretamente o preservativo seringas com outras pessoas.
(sindrome da imunodeficiéncia adquirida). (feminino ou mq'?scu”no) em 9 P

Embora ainda nédo tenha cura, com cuidados tf’(f'r‘;iss"g;Z'i‘;‘f\‘fggsii’g;:)is
meédicos e tratamento apropriados, o HIV pode '
ser controlado.

SEGUIR O TRATAMENTO E MUITO
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IMPORTANTE B

) ) —
Cada IST tem um tipo de tratamento e sO o No caso de necessitar Realize exames periédicos,
profissional de saude poderd avaliar e fazer essa receber uma transfusdo de teste regularmente para

sangue, exija que ele HIV e outras IST.

ind ICacao corretamente. seja testado.

A prevencgdo e o tratamento melhoram a qualidade de vida e interrompem a cadeia de transmisséo.

Ouvidoria: >>>>>> Assista a um video
Se vocé tem alguma duavida, sugestdo ou sobre IST através do link ou
reclamacgdo sobre o empreendimento, entre aponte a cdmera do seu

em contato pelo telefone: 0800 8871583.

Ligacdo gratuita de segunda a sexta-feira
(exceto feriados). De 9:00h ds 18:00h
(horério de Brasilia).

celular para o QR Code:
https://www.youtube.com/
watch?v=buYw8zLEg-0

Fonte consultada: Ministério da Saude. 0800 618080
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